
50
0

25
0

1000

10
0

0

12
50

1250

25
0

25
0

50
075

0

750

750

1000

1000

17
50

1750

17
50

10
0

0

12
50

1500

1000

50
0

50
0

75
0

50
0

50
0

50
0

75
0

75
0

750
1000
12501500

75010
0012

50

15
0

0

1000

10
0

012
50

1250

15
00

1750

1750 12501500

1750

1750

20
0

0

2000

20
0

0

1250

2000

1750

1000

15
0

0

1750

17
50

17501500

17
50

15
00

1000

750

10
0

0

1250

1250

1250

12
50

15
0

01750
10

0
0

2000

17
501750

1750

1250

1500

1500
1750

10002000

17
50

1750

2000

150
0

1750

20
0

0

1500

15
0

0

1500

2000

1750

40

40

16

84

86

CoRoca
del Tiempo

2.017 m

Co Morrudo
1.989 m

Co Lindo
2.115 m

Co Alicia
2.178 m

Co Las Agujas
del Silencio

2.119m

Co Entrelagos
2.074 m

Co Peñascosa
2.001 m

Co de Silvia
1.965 m

Co Horqueta
1.991 m

Co Dedo Gordo
2.040 m

Co de las
Mujeres
1.824 m

Co Año
Nuevo
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Co Tábanos
2.014 m

Co Venzano
2.245 m

Co Pto. Moreno
2.206 m

Co Buitrera
2.052 m

Co Pulgarcito
1.920 m

Co Escondido
1.853 m

Co Erizo
2.021 mCo Pirámide

2.044 m

Co Kili Kili
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Valle Del Motoco
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Motoco
1

Cerro Lindo

Co Lindo “Mario Marquez”
1

Cerro Hielo Azul La Natación

Refugio  Hielo Azul
1

Refugio Natación
2

Circuito Troncal

La Playita
1

La Tronconada
2

Cajón Azul
3

El Retamal
4

El Conde
5

Casa De Campo
6

La Horqueta
7

Los Mañíos
8

CO Dedo Gordo

Dedo Gordo
1

Valle Del Encanto Blanco

Encanto Blanco
1

Inicio de sendero Los Lagos 

1
Los Laguitos

ANPRALE
Mapa Ilustrativo

ÁREA NATURAL PROTEGIDA 
RÍO AZUL - LAGO ESCONDIDO

Toda la info que necesitás 
para disfrutar la red 

de senderos más grande  
de América del Sur!8
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1
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REFUGIO
PTO. MORENO



SENDEROS PRINCIPALES 
Main trails

CONEXIONES Connections

Valle del Motoco

Cerro Lindo

Cerro Hielo Azul 
La Natación

1

2

Circuito Troncal
1

2

3

4

5

6

7

8

SENDERO
Trail

REFUGIO
Shelter

Valle del Encanto 
Blanco

HORA LÍMITE DE ENTRADA 
EN TEMPORADA DE VERANO 

Entry deadline time in summer season

PERNOCTE
With overnight

POR EL DÍA
Visit for the day

TIEMPO MEDIO
CON PESO

Average time
with weight

DIFICULTAD
Difficulty

DISTANCIA
SÓLO IDA
One way 
distance

ACCESO
Access

1

1

Motoco 12.00 h NO 5 a 7 h ALTA/High14,6 kmPasarela del Azul

Refugio Cerro Lindo 14.00 h 8.00 h 4,5 a 6 h ALTA/High9 kmCamping Mpal. Rio Azul

Refugio Hielo Azul 14.00 h 7.00 h 5 a 7 h ALTA/High13 kmPortal Doña Rosa

Refugio Natación 14.00 h 9.00 h 4 a 6 h ALTA/High9 kmPortal La Confluencia

La Playita 17.00 h 14.00 h 2 a 3 h MEDIA/Medium4,9 kmPortal La Confluencia

La Tronconada 16.00 h 13.00 h 2,5 a 3,5 h MEDIA/Medium6,1 kmPortal La Confluencia

Cajón Azul 16.00 h 12.00 h 3 a 4 h MEDIA/Medium7 kmPortal La Confluencia

El Retamal 16.00 h 10.00 h 4 a 5 h MEDIA/Medium9,2 kmPortal La Confluencia

El Conde 14.00 h 10.00 h 3,5 a 5 h MEDIA/Medium12 kmPortal La Confluencia

Casa De Campo 14.00 h 10.00 h 3,5 a 5 h MEDIA/Medium12 kmPortal La Confluencia

La Horqueta 14.00 h 10.00 h 3,5 a 5 h MEDIA/Medium12 kmPortal La Confluencia

Los Mañíos 13.00 h 8.00 h 5 a 6,5 h ALTA/High15,9 kmPortal La Confluencia

Co Dedo Gordo
1

Dedo Gordo 15.00 h 13.00 h 2 a 3,5 h ALTA/High6,5 kmPortal La Confluencia

Los Lagos
1

Los Laguitos 10.00 h NO 8 a 10 h ALTA/High23 kmPortal La Confluencia

SENDERO
Trail

CONEXIÓN
Connection

TIEMPO MEDIO
CON PESO

Average time
with weight

DISTANCIA
Distance

OBSERVACIONES
Observations

Refugio Hielo Azul  -
1

Refugio Natación
2

45 min a 1,5 h -2,3 kmCo Hielo Azul 
La Natación

DIFICULTAD
Difficulty

MEDIA/Medium

1
Encanto Blanco 16.00 h 12.00 h 3 a 4 h

ALTURA
m s.n.m.
Altitude
m.a.s.l.

850

1550

1300

1400

550

600

600

755

680

660

700

738

1400

1150

850 MEDIA/Medium8 kmPortal Flia. Tilleria

ANPRALE ÁREA NATURAL PROTEGIDA 
RÍO AZUL - LAGO ESCONDIDO

2,5 a 3,5 h4,7 km

Valle del Encanto 
Blanco

Encanto Blanco  - Mallín de los Chanchos (Red Troncal)
1

4,5 a 6 h8,3 km

Co Dedo Gordo El Retamal
4

Dedo Gordo   -
1

4,5 a 5 h6,2 km

Refugio Natación  -  Encajonamiento del Azul (Red Troncal)
2

ALTA/High

EXTREMA/Extreme

EXTREMA/Extreme

Sectores estrechos con precipicios 
y formaciones rocosas expuestas.

Narrow sectors with precipices 
and exposed rock formations.

Afloramientos rocosos, grava suelta.
Se requieren buenas habilidades físicas.

Rocky outcrops, loose gravel. 
Good physical skills are required.

Secciones altas y estrechas, se requieren 
buenas habilidades físicas 

High narrow sections, good physical 
skills are required to walk there.

¿CÓMO LLEGAR? How to get?

REGISTRO OBLIGATORIO
Registration Required
Por tu seguridad  y la de todos, tenés que registrarte, 
es obligatorio, personal y gratuito.

For your safety and everyone's, you have to register,
is mandatory, personal and free.

9 1 1  
EMERGENCIAS
Emergencies

MÁS INFORMACIÓN 
More information
Oficina de Informes de Montaña 
Mario J. Guasco y Gral. Roca - El Bolsón
+54 294 4455336

GRACIAS 
POR NO HACER
FUEGO
Forbidden 
to make fire

PROHIBIDO
USAR 
DRONES
No drones

REGRESE 
CON SUS 
RESIDUOS
Return with 
your waste

ACAMPE SÓLO
EN SITIOS 
AUTORIZADOS
Camp only in 
authorized sites

GRACIAS 
POR NO 
INGRESAR 
CON TU 
MASCOTA
No pets allowed

PASARELA 
DEL AZUL

CAMPING 
RÍO AZUL

PORTAL 
DOÑA ROSA

PORTAL LA 
CONFLUENCIA

PORTAL 
FLIA. TILLERÍA

i

RECOMENDACIONES
Completá el registro de ingreso al sendero el día anterior

Informá tu itinerario a tu círculo cercano, en ANPRALE 
NO HAY SEÑAL DE CELULAR 

Informate sobre condiciones climáticas y meteorológicas, 
evitá caminar por el bosque los días de mucho viento.

Admirá la flora y la fauna sin ocasionar cambios

Llevá algún abrigo para las noches, calzado adecuado al tipo 
de terreno (blando, semirrígido, rígido), bolsa de dormir, 
aislante y agua suficiente hasta los puntos de recarga.

Llevá al menos un botiquín completo por grupo, protección 
solar, gorro y traje de baño (en verano).

Elegí un sendero adecuado a tu nivel de condición física 
y experiencia.

COMARCA UNA

¡DESCARGÁ
NUESTRO
MAPA DE

EXCURSIONES!

Información turística del Corredor de los Andes


